
ПЕРЕЛІК ДИСЦИПЛІН 

НАВЧАЛЬНОГО ПЛАНУ 

Галузі знань 05 «Соціальні та поведінкові науки» 

Спеціальність 053 «Психологія» 

 

Форма навчання  Денна 

Освітній ступінь  Бакалавр 

Факультет  Управління персоналом, 

соціології та психології 

Тривалість навчання  4 роки 

Загальна кількість годин 7 7532 

Загальна кількість кредитів  240  

Обсяг обов’язкової складової 

навчального плану  

92 

Обсяг професійної підготовки 

навчального плану (кредити)  

63 

Практична підготовка  25 

 

 
І семестр 

 

 

№ п п Назва дисципліни Загальний обсяг Форма 

контролю Години Кредити 

І. Обов’язкові дисципліни 

1.1. Цикл загальної підготовки 

1.1.1. Іноземна мова 75 2,5  

1.1.2. Педагогіка  120 4 екзамен 

1.1.3. Анатомія та фізіологія НС 

людини   

120 4 екзамен 

1.1.4. Українознавство 150 5 залік 

1.1.5. Загальна психологія: основні 

проблеми 

120 4 екзамен 

1.1.6. Практикум з загальної 

психології: основні методи 

дослідження 

60 2 залік 

1.1.7. Вступ до спеціальності  150 5 залік 

1.1.8. Вступ до психології  120 4 залік 

1.1.9. Фізичне виховання 72 0 залік 

 

 

ІІ семестр 

 

№ п п Назва дисципліни Загальний обсяг Форма 

контролю Години Кредити 

І. Обов’язкові дисципліни 

1.1. Цикл загальної підготовки 

1.1.1. Іноземна мова 75 2,5 залік 



1.1.2. Прикладна інформатика 120 4 екзамен 

1.1.3. Соціологія 120 4 екзамен 

1.1.4. Політологія 120 4 екзамен 

1.1.5. Загальна психологія: 

пізнавальна сфера 

особистості) / курсова робота 

120 4 залік 

1.1.6. Практикум з загальної 

психології (пізнавальна 

сфера)  

75 2,5 залік 

1.1.7. Психологія професійної 

діяльності 

120 4 екзамен 

1.1.8. Основи наукових досліджень 

у психології 

120 4 екзамен 

1.1.9. Фізичне виховання 72 0 залік 

 

 

 

 

 

ІІІ семестр 

 

№ п п Назва дисципліни Загальний обсяг Форма 

контролю Години Кредити 

І. Обов’язкові дисципліни 

1.1. Цикл загальної підготовки 

1.1.1. Іноземна мова 75 2,5 залік 

1.1.2. Фізичне виховання 72 0 залік 

1.1.3. Математичні методи в 

психології 

120 4 екзамен 

1.1.4. Загальна психологія 

(афективна сфера особистості) 

120 4 залік 

1.1.5. Практикум з загальної 

психології (афективно-

мотиваційна сфера) 

75 2,5 залік 

1.2.Цикл професійної підготовки 

1.2.1. Економічна психологія 120 4 екзамен 

ІІ. Вибіркові дисципліни 

2.1.Дисципліни з пакетів вибіркових дисциплін для поглиблення професійного 

профілю за спеціалізацією 

2.1.1. Пакет «Психологія економіки та бізнесу» 

2.1.1.1. Психологія підприємницької 

діяльності 

120 4 залік 

2.1.2. Пакет 2. «Соціальна психологія» 

2.1.2.1. Етнопсихологія 120 4 залік 

2.1.3. Пакет 3. «Технології збереження психічного здоров'я» 

2.1.3.1. Психологія здоров'я 120 4 залік 

2.2. Пакет для розширення професійного профілю із загальноуніверситетського 

каталогу пакетів вибіркових дисциплін 

2.2.1. Дисципліна 1. 120 4 залік 

2.3. Пакет «Поглиблене вивчення іноземної мови» 

2.3.1. Фахова іноземна мова 120 4 залік 



 

 

ІV семестр 

 

 

№ п п Назва дисципліни Загальний обсяг Форма 

контролю Години Кредити 

І. Обов’язкові дисципліни 

1.1. Цикл загальної підготовки 

1.1.1. Іноземна мова 75 2,5 екзамен 

1.1.2. Фізичне виховання 72 0 залік 

1.1.3. Психофізіологія та 

диференційна психологія 

120 4 екзамен 

1.1.4. Загальна психологія 

(мотиваційно-поведінкова 

cфера особистості) 

120 4 екзамен 

1.2.Цикл професійної підготовки 

1.2.1. Психодіагностика/курсова 

робота 

120 4 екзамен 

ІІ. Вибіркові дисципліни 

2.1.Дисципліни з пакетів вибіркових дисциплін для поглиблення професійного 

профілю за спеціалізацією 

2.1.1. Пакет «Психологія економіки та бізнесу» 

2.1.1.1. Психологія маркетингу та 

реклами 

120 4 залік 

2.1.2. Пакет 2. «Соціальна психологія» 

2.1.2.1. Політична психологія 120 4 залік 

2.1.3. Пакет 3. «Технології збереження психічного здоров'я» 

2.1.3.1 Реабілітаційна педагогіка 120 4 залік 

2.2. Пакет для розширення професійного профілю із загальноуніверситетського 

каталогу пакетів вибіркових дисциплін 

2.2.1. Дисципліна 1. 120 4 залік 

2.3. Пакет «Поглиблене вивчення іноземної мови» 

2.3.1. Фахова іноземна мова 120 4 залік 

ІІІ. Практична підготовка 

3.1. Навчальна практика 90 3 залік 

 

 

 

V семестр 

 

№ п п Назва дисципліни Загальний обсяг Форма 

контролю Години Кредити 

І. Обов’язкові дисципліни 

1.1. Цикл загальної підготовки 

1.1.1. Філософія 120 4 екзамен 

1.1.2. Менеджмент персоналу 120 4 екзамен 

1.2.Цикл професійної підготовки 

1.2.1. Соціальна психологія / 

курсова робота за вибором 

студента 

120 4 екзамен 



1.2.2. Організаційна психологія / 

курсова робота за вибором 

студента 

120 4 екзамен 

ІІ. Вибіркові дисципліни 

2.1.Дисципліни з пакетів вибіркових дисциплін для поглиблення професійного 

профілю за спеціалізацією 

2.1.1. Пакет «Психологія економіки та бізнесу» 

2.1.1.1. Психологія споживання 120 4 залік 

2.1.2. Пакет 2. «Соціальна психологія» 

2.1.2.1. Психологія соціального 

впливу 

120 4 залік 

2.1.3. Пакет 3. «Технології збереження психічного здоров'я» 

2.1.3.1 Психологія професійного 

стресу 

120 4 залік 

2.2. Пакет для розширення професійного профілю із загальноуніверситетського 

каталогу пакетів вибіркових дисциплін 

2.2.1. Дисципліна 1. 120 4 залік 

2.3. Пакет «Поглиблене вивчення іноземної мови» 

2.3.1. Фахова іноземна мова 120 4 залік 

 

 

 

VІ семестр 

 

№ п п Назва дисципліни Загальний обсяг Форма 

контролю Години Кредити 

1.2.Цикл професійної підготовки 

1.2.1. Експериментальна психологія 120 4 екзамен 

1.2.2. Вікова психологія 120 4 екзамен 

1.2.3. Патопсихологія 120 4 екзамен 

ІІ. Вибіркові дисципліни 

2.1.Дисципліни з пакетів вибіркових дисциплін для поглиблення професійного 

профілю за спеціалізацією 

2.1.1. Пакет «Психологія економіки та бізнесу» 

2.1.1.1. Психологія прийняття рішень 120 4 залік 

2.1.2. Пакет 2. «Соціальна психологія» 

2.1.2.1. Психолінгвістичний аналіз 

соціальних комунікацій 

120 4 залік 

2.1.3.Пакет 3. «Технології збереження психічного здоров'я» 

2.1.3.1. Позитивна психотерапія в 

організаціях 

120 4 залік 

2.2. Пакет для розширення професійного профілю із загальноуніверситетського 

каталогу пакетів вибіркових дисциплін 

2.2.1 Дисципліна 1. 120 4 залік 

2.3. Пакет «Поглиблене вивчення іноземної мови» 

2.3.1. Фахова іноземна мова 120 4 залік 

ІІІ. Практична підготовка 

3.1. Соціально-психологічна 

практика 

180 6 залік 

 

 



VІІ семестр 

 

№ п п Назва дисципліни Загальний обсяг Форма 

контролю Години Кредити 

І. Обов’язкові дисципліни 

1.1. Цикл загальної підготовки 

1.1.1. Психологія особистості 120 4 екзамен 

1.2.Цикл професійної підготовки 

1.2.1. Методика проведення 

психологічної експертизи в 

різних галузях психології 

120 4 екзамен 

1.2.2. Гендерні студії 120 4 екзамен 

1.2.3. Організаційне консультування 120 4 екзамен 

1.2.4. Теорія та практика 

психологічного тренінгу 

120 4 екзамен 

ІІ. Вибіркові дисципліни 

2.1.Дисципліни з пакетів вибіркових дисциплін для поглиблення професійного 

профілю за спеціалізацією 

2.1.1. Пакет «Психологія економіки та бізнесу» 

2.1.1.1. Психогігієна професійної 

діяльності 

120 4 залік 

2.1.2. Пакет 2. «Соціальна психологія» 

2.1.2.1. Тренінг ділового спілкування 120 4 залік 

2.1.3. Пакет 3. «Технології збереження психічного здоров'я» 

2.1.3.1. Гештальт-терапія в 

організаціях 

120 4 залік 

2.2. Пакет для розширення професійного профілю із загальноуніверситетського 

каталогу пакетів вибіркових дисциплін 

2.2.1. Дисципліна 1. 120 4 залік 

2.3. Пакет «Поглиблене вивчення іноземної мови» 

2.3.1. Фахова іноземна мова 120 4 залік 

 

 

VІІІ семестр 

 

№ п п Назва дисципліни Загальний обсяг Форма 

контролю Години Кредити 

1.2.Цикл професійної підготовки 

1.2.1. Психологічне консультування 120 4 екзамен 

1.2.2. Психологія конфлікту та 

посередництва 

120 4 екзамен 

1.2.3. Коучинг (тренінг) 120 4 екзамен 

ІІІ. Практична підготовка 

3.1. Переддипломна практика 180 6 залік 

Атестація 

Захист кваліфікаційної бакалаврської роботи 

 

 


